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ecologia

"La ecologia es la ciencia que estudia LAS RELACIONES de los
diferentes seres vivos entre si y con su entorno: «la biologia de los
ecosistemas» (Margalef, 1998, p. 2)”

sostenibilidad

«de desarrollo sostenible satlsfacer las necesidades del presente sm

/" comprometer las necesidades de las futuras generaciones:(Informe ™
Bruthland;1987)” ! .
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FELIX GUATTARI

“Pensar las tres ecologias como el proceso de
una vida colectiva siendo inventada en
constante devenir autopoiético”




Nivel O

Nivel 1

Nivel 2

Nivel 3

Sistemas vivos
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ODS. OBJETIVOS DE
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EDUCACION IGUALDAD
Y BENESTAR
(({

AGUA LIMPIA
DE CALIDAD DE GENERD Y SANEAMIENTO
o ® ° L s
AT w 4 U l

ENERGIA ASEQUIBLE TRABAJO DECENTE

LA ONU
INDUSTRIA, REDUCCION DE LAS CIUDADES Y PRODUCCION D ESA ”g .' Q L LA LQS ? ?
Y NO CONTAMNANTE Y CRECIMIENTO INNOVACION E 10 DESIGUALDADES 11 COMUNIDADES 12 Y CONSUNO
[/ ECONOMICO INFRAESTRUCTURA
O

SOSTEMBLES RESPONSABLES @ Bj E? ! V Q S D E L
M & & | e ©O

DESARROLLO SOSTENIBLE

Y EL 11 EN CONCRETO VA
SUBMARINA 15 EP{A:usxsnus 16 PAZ, JUSTICIA 17 ALIANZAS PARA

£ INSTITUCIONES LOGRAR @

TERRESTRES SOLDAS L0S OBJETIVOS

o | &
) g ol

- - 22015

= E




Barack Obama, subrayo que no hay mayor amenaza para
las futuras generaciones f]ue el cambio climatico.

En un acto en la Casa Blanca, el presidente enfatizo
tambien que, segun el Pentagono, los efectos del cambio
climatico ya estan poniendo incluso “en riesgo” la
seguridad nacional de EE. UU. -

El denominado "Plan de Energia Limpia" presentado por
Obama busca que Estados Unidos reduzca para 2030 en
un 32 % las emisiones de carbono de las centrales
termoeléctricas respecto a los niveles de 2005.

RACK OBAMA 3




‘Sosten /b/ zle]

“Vivimos actualmente en unaera =~

~de la SOSTENIBLABLA, en la que ”“f;“

el término sostenible se utiliza ==
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“-Cambio climatico’

“Apenas dos meses despueés de
ocupar el cargo, el mandatario
republicano ha puesto en
marcha el desmantelamiento de
todas las medidas para reducir
las emisiones, la dependencia
de energias contaminantes y
lanzar el mercado de las

7
renovables. DONALD TRUMP

Presidente de
EE UU 2017

BALLENAB LANCA

Trump
juega con :
bomba
clima




Iweet fijado
Greta Thunberg & @Gretalhunberg - 16 sept. 2018 v
Fridays for future. The school strike continues! #cli | | |
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#ClimateStrike #Friday...

Get your #ClimateStrike or

#ClimateStories on the map.

#0urHouselsOnFire
45.477 vistas
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#ClimateStories
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#ClimateStrike #Friday...

Get your #ClimateStrike or
#ClimateStories on the map.
#0urHouselsOnFire

45.477 vistas
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;Llegara un cambio de paradigma?



- 2018 ha sujgelanomasca 0
Tlena vaase 1.1°mas queJa

B’ . L =\

;Llegaralunear
de paradigma?
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orque no.
madurando'y ca nas c
tesponsabilidad y lo va a dé alasr .
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;Como aplicamos el
TRIPLE BALANCE a la arquitectura?

Fcologica Social Econdmica

@ inaki_sat
@satt_arg



Ecologica

CO2nulo
Passivhaus
Estructura Madera
Materiales Ecoldgicos
100% Renovable
Reciclaje Agua



Social

Relacion
Espacios privados
Espacios Comunes

Espacio Publico
Comunidad



;Qué entendemos por
COHOUSING // COLIVING
COWORKING?



La politologo ha
demostrado que no
hace falta instaurar
la propiedad
privada para que se
puedan disenar
entramados

| economicos viables
ELINOR OSTROM ‘ o= y sostenibles.

Premio Nobel de
Economia en 2009
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A mucha gente le interesa el
modelo, pero no quieres estar
siempre de reuniones.



Economica

Largo plazo
E. Colaborativa
Economia Circular
Economia Etica
E Proposito
40 Sector



Escenario B = CTE

P e EECN :

Incremento de la energia 3%, 1%, 0% década e e 1]
P ivh
?_._8_ 9.9_' .0.(.).(.).€. .......................................................................... [— E::SP‘;s:i‘;shaus
s Eco Passivhaus + Autosuf.
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SA00.00G€ 1§ NP L e | Bt L
2.200.000¢ =~
2.000.000€
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Escenario A = CTE
== EECN

Incremento de la energia 8% anual ww ECD EECN
Passivhaus
s Eco Passivhaus
s Eco Passivhaus + Autosuf.
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1.000.000€ #TALLERE,

-----------------------

Inversion ano 30 Anos

ECONOMIA



INDUSTRIALIZA
CION~

Ventanas de madera
Madera certificada FSC
Pinturas vegetales







En qué creemos: Creemos en una Arquitectura
Abierta. Ecologica, Multiple, Vital, Sana, Generosa,
Humana, Sostenible. Honesta. Creemos en una
Arquitectura Etica. Creemos en una Arquitectura
que reflexiona. Que observa. Que transforma. Que
suma. Somos Arquitectos que generamaos
innovacion desde el Diseno y la Ecologia. Creemos
que es posible vivit mejor y cuidar el planeta. Y
también que la mejor manera de proyectar es
‘escuchar’: escuchar la naturaleza, al cliente, a los
colaboradores... al sentido comun... Y, desde luego,
somos de los que creen en el valor del compromiso...



PROYECTOS

TRIODOS BANK
COHOUSING ENTREPATIOS
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¢ DE QUE MATERIALES
DEBERIAN SER
LAS MESAS?
.Y POR QUE?




; QUEREMOS UNA
* OFICINA QUE NOS
CUIDE?
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PATIO

ZE

OFICIN}“»

Triodos Bank en Malaga:

una oficina para el
encuentro

Triodos @ Bank



Encuentros en el Patio

Creando una
comunidad de
emprendedores con
Impacto positivo en
Malaga

30 de noviembre

18:00

Oficina Triodos Bank Malaga.
o/ Cordoba, 8, Malaga

Gratuito hasta completar aforo

INSCRIPCIONES: ORGANIZAN: COLABORA:

Envia un email a Triodos @ Bank A :‘MAIszéEA.

eventos@triodos.es

Videomarketing
para empresas con

Impacto social

A cargo de CEDECOM (Ignacio
Gallego, Director general)

28 de julio
10:00

Ofioina Triodos Bank Malaga.
o/ Cordoba, 9, Malaga

Gratuito haata completar aforo

INSCRIFPOIONES: ORQANIZAN:
Envia un email a eventos @triodos.es Triodos @& Bank cedecom




Encuentros en el Patio
Presentacion libro de Joan Melé

ENCUENTRO CON JOAN MELE | s
CUERTRO CORJE LAECUNUMIA

= i n ~
b ]

Educacion en valores:

ao! : Jal A ] | | | LUS" }\

1 Triodos @ Bank



Encuentros en el Patio
Conferencia de Manuel Bellido (Festival Cine Malaga)

12 Triodos @ Bank



Encuentros en el Patio
Desayuno de comercio justo

15 | Triodos @ Bank
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 Verified Carbon Standard. Plan Vivo, IS0

reales y medibles.

Las 66 toneladas de C02 generadas en el
proceso de construccion de la oficina
Triodos Bank Malaga, se compensan con
la aportacion voluntaria de una cantidad
economica equivalente proporcional al
Co2 generado. Esta aportacion sirve para
poner en practica un proyecto de
sumidero de carbono de reforestacion.
En este caso en Nicaragua.

El CO2 emitido fue calculado con la
herramienta de Analisis de Ciclo de Vida
desarrollada por EC

Voluntario de CarbnoGIdI Standard,

14064:2, etc) para garantizar que los
créditos de carbono que generan son



NERGETICA 1 2



) ecoES

tiempo

0:2.272 '
19 32‘;:5?: de 2017 ~Las 0,132 toneladas de C02 generadas
~ por sAtt en los desplazamientos para
visitas de obra de Ia oficina Triodos Bank
sones Malaga, se compensan con la aportacion

voluntaria de una cantidad economica
equivalente proporcional al Co2
generado. Esta aportacion sirve para
poner en practica un proyecto de
sumidero de carbono de reforestacion.
En este caso en Nicaragua.

El CO m|t| 0 fue calculado a través de
la weh de E D

..f
‘l

\-«
Pn:

- Todos los proyectos de Cert "0 > estan
verl icados por estandaresd lMercado
Voluntario de Carbono Gold Standard,
Verlfled Carbon Standard. Plan Vivo, ISO

- 14064:2, etc) para garantizar que los
credi’tos de carbono que generan son
~ reales y medibles.
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El mobiliario y las carpinterias disenadas
y ejecutadas para Triodos Bank, tienen
su madera certificada con el sello FSC y
asi se recoge en los albaranes y facturas
de CLIMATAC, como empresa realizadora
del mobiliario, y ALTAVE como empresa
constructora.

Los estandares para certificado FSC
(Forest Stewardship Council) Espana
fueron aprobados definitivamente a
comienzos de 2006 y desde entonces se
ha convertido en uno de los sistemas de
certificacion socio-ambiental de
referencia tanto para propietarios
forestales como para la administracion
publica o los ciudadanos. En el caso
nacional, ademas de desarrollarse los
principios del 1 al 10 de FSC (a excepcié%
del relativo a poblaciones indigenas) se
incorporan estandares especificos para
el aprovechamiento del corcho y la
resina, productos forestales no
maderables de especial interes en el
monte mediterraneo.

o
|
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CONCEPTO DE ILUMINACION Y
UTILIZACION DE LA LUZ NATURAL:

Se emplea el sistema DALI para la
regulacion y el control de la iluminacion.
La luz natural también se ha tenido en
cuenta para la ubicacion de los puestos
de trabajo.

Las luminarias mas proximas a los

isponen de sensores de
medicio z conectados al sistema
DALI de forma que su ac h iony

regulacm ondl nes

V
'l



REMIOS °

Segunda premio en ca teg ri

"""""

Green Solutions
AWARDS

powered ")’ Construcuon21 .0rg







Caorden

La reglas del K*orden estdn pensadas, probadas e implementadas
en organizaciones sociales, econdmicas o educativas. Las
queremos llevar por primera vez a un modelo de Arquitectura e

Interiorismo.
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La naturaleza no busca soluciones
perfectas sino las que funcionan.




El sistema

cerebro (la tecnologio
mMmas compleja del ,
pldhieelc onecido) son 7//?
caordicos.



/Qué entendemos por viviendas
TRIPLE BALANCE?

Ecologica social Econdmica

@ inaki_sat
@ satt_arg






amente al ano a causa de
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- La politologa ha demostrado
~ gue no hace falta instaurar la

Wi opiedad privada para que se
i 13 S
1! f puedan disenar entramados
\ i economicos viables y
EL INUR sostenibles.
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LA CONSTRUCCION DE LO COMUN Y DE LOS ‘CUIDADbS s
ENTENDIDO COMO UN VIAJE EN EL MUNDU DE LA
COMPLEJIDAD SUL‘IAL




Que es el
COHOUSING?

PARA UN ARQUITEGTO

ANTES :
los promotores, arquitectos :
construian edificios que la gente alquilaba o compraba

) AHORA
ACOMPANAMOS COMUNIDADES DE PERSONAS
PROACTIVAS QUE DECIDEN

COMO QUIEREN VIVIR



Para quienes?

COMUNIDADES DE PERSONAS PROACTIVAS Y
COMPROMETIDAS QUE QUIERAN CREAR
OTROS MODELOS DE VIVIENDA EN EL CAMPO
O EN LA CIUDAD,

En los proyectos de cohousing decimos que primero ayudamos a construir la comunidad, aspecto que desarrolla la gestora
especializada COHOUSINGVERDE y posteriormente la acompanamos para tomar las decisiones de como quieren vivir, por lo
tanto partimos de tener previamente al futuro usuario y eso cambia mucho la forma de proyectar. Y concretamente este
proyecto es para un grupo de personas de Madrid muy comprometidas en temas de ecologia social y medioambiental y que al
mismo tiempo son muy proactivas en la propuesta de nuevas formas de entender la vivienda y en general la vida.



Par que ahara .

L it
o _
e S

UN-SUENO Y UNA NECESIDAD QUE NACE
DE UN CONTEXTO ACTUAL DE CRISIS SISTEMICA,
QUE RECUPERA VALORES PERDIDOS
RELACIONADOS CON LGS CUIDADOS Y
CON LA RECONSTRUGCION DE LO COMUN



“Solo el 10% de las
comunidades que lo
intentan llega a su fin”




Aqui estamos ahora !!!

SALID BUS STOP BUS STOP  BUS STOP BUS STOP ENTRADA
s | 6+1 Talleres de : 3 Grupos : o : .

vV : ( Aprendizaje de Trabajo . Disefio . Obra g .
= N : - r . E
™ » | ' [ ]

n > . u = : "N
VR : ECONOMIA : P : o=
"""" ] . - "N : O x
.......... X . . S - o P>
: X - LEGAL - . P . o O
) Qe - E . ’ I e
X X X . : . - Y >
X v+ vV, = 3 DENTIDAD : - : O
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y X | 00 ' ' -
. APRENDIZAJE CONSOLIDACION APERTURA % g [ARQUlTECTURAJ [CUNSTRUC.J
' »w . ‘ . K
X = = o T
Charla + debate (2hJalleres + e-Learning:  Grupos de Trabajo: EI 3> Definicion de  Seguimiento
sobre el concepto  1_Dinamicas sociales 1 FEconomia: o Cé’ Idas ventanas  de la obra
de cooperaCtiva,  2_Vision Plan financiero, suelo o m © feinacis
metodologia, 3_Economia 2_Gobernanza, derecho: = [ Parheipacion
y dindmicas. 4_Estatutos Estatutos pa(rjg el .
5_Suelo 3_ldentidad: codiseno de
edificio.

6_Arquitectura
7 _Conclusiones

Comunicacién
interna y externa

+Carta a los reyes
> Divergencia/convergencia
> Construccion vision comiin
+Word café
+Circulos de debate

+Explicacion
Metodologia

+Rueda preguntas

+Word café
> Tres grupos
> Sesiones
VTG HE
+Conclusidn

+Transmision
de informacion
a los nuevos
inquilinos

+Design Thinking

+Ventanas de
participacion

+cocreacion

+Comunicacion
+comisiones de
seguimiento y
toma de decisiones




COHOUSING DE VIVIENDA

Entrepatios
“Las Carolinas”

Entrepatios es un modelo de cohousing en derecho de uso y ecologico que se
esta desarrollando en Madrid y que tiene varias promociones en marcha, de las
mas avanzadas son LAS CAROLINAS en Usera, y Vallecas.

UN PROYECTO DE:

A
sAtt



CRITERIOS BASICOS /
LINEAS ROJAS

+Queremos un proyecto en DERECHO DE USO
+Queremos que sea financiado por BANCA ETICA

+Que el precio no supere un coste de 10 €/m? al mes.
+Que esté construido con CRITERIOS ECOLOGICOS
+Que en sus estatutos tenga la firme voluntad de
promover PROYECTOS SOCIALES en el edificio y/o en el
barrio.
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PROYECTO BASICO

0 Taller Suenos. Carta a los reyes.

1_Relacion de lo comiin, lo privado y lo ptblico.
2 _Espacios de comunicacion.

3_Tipologias de vivienda privada.

4 Eficiencia energética.

5 Analisis de Ciclo de vida, materiales y ecologia.

6 Gestion del agua, sistemas y propuestas.
/_Nivel de aplicacion de energia renovables.

PROYECTO DE EJECUCION

8 Diseno de Espacios Comunes.

9 Instalaciones Climatizacion

10 _Proyecto de lluminacion

11_Proyecto Estructuras

12_Acabados, carpinterias interiores y exteriores
13_Espacios verdes y aguas

14_Presupuesto

15 Licitacion

OBRA Y FIN DE OBRA
17 Visitas de obra
18 Manual de uso y funcionamiento del edificio

TXOKO
ZONA DE JUEGO NINOS

DUCHA

[.?..T ingEf [ ,',"
239

Y il
\ COCINA SOLAR
QUINCHO

18 TALLERES
24 VENTANAS DE
PARTICIPACION

PROCESO TOMA DE
DECISIONES
COLECTIVO

IN ¢

PARKING

TRASTEROS
LAVANDERIA
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Ventanas de madera
Madera certificada FSC
Pinturas vegetales
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PROYECTO LA BORDA
BARCELONA

»

' 2
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Edificio de 3 11 l.,!,_l- :

construyendose en GLT B '~-" : e -’ 2
en Noruega e EL '

-,r .miul::: ‘A — —




CAL (11 kWh/mZ2ano)
- REF (15 kWh/m2aio)
- ACS (24 kWh/m2aio)
DEMANDAS CALCULADAS CON
DESIGN BUILDER Y PHPP + DESIGN-PH

BIOCLIMATICA

CORRALA AL SUR -
MAXIMO AISLAMIENTO -0
VENTILACION CRUZADA

VEGERACION AL SUR
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RECICLAJE PLUVIALES
REUTILIZACION PLUVIALES
RECICLAJE GRISES

GESTION DEL AGUA

Agua de duchas y baiieras ono‘cbm SALUD GEOAMBIENTAL
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ACY

ANTES LOS EDIFICIOS

CONSUMIAN MUCHA ENERGIA Y
EL COSTE AMBIENTAL DE LOS
PROCESOS DE CONSTRUCCION
ERAN DESPRECIABLES PERO 100 %
CON EECN Y CONECTADOS A
RENOVABLES LA ENERGIA 80 %
EMBEBIDA EMPIEZA A TENER
IMPORTANCIA, YA QUE o0 %
MINIMIZAMOS LA ENERGIA EN
USO E INCLUSO PUEDE SER ~ *
RENOVABLE CON CERO

EMISIONES DE CO2.

20 %

+ANALISIS DE CICLO

PORCENTAJES

B - 1-3 - Materiales
Ad - Transporie
0 A5 - Construccion
B B4 - Sustitucion
B B6 - Energia operacional

DE VIDA (ACV) & &
+HUELLA DE CARBONO* & J
+COMPENSACION DE CO2 ‘

+EDIFICIO CO2NULO



HUELLA DE CARBONO

CALENTAMIENTO GLOBAL
1.100 TN €02

CIMENTACION

ESTRUCTURAS

M RED DE SANEAMIENTO

M ESTRUCTURAS

B TABIQUERIAS

W CUBIERTAS

M PAVIMENTOS

M VIDRIERIA

M CIMENTACIONES

M CARPINTERIA EXTERIOR

M FALSOSTECHOS

AISLAMIENTOS

MALICATADOS

W CERRAIERIA






Hrﬁﬁ//

UL TR




Los edificios ecologicos son mas baratos

Por una arquitectura sostenible desde el punto de vista economico, social y medioambiental
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Escenario B = CTE

P e EECN :

Incremento de la energia 3%, 1%, 0% década e e 1]
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Escenario A = CTE
== EECN

Incremento de la energia 8% anual ww ECD EECN
Passivhaus
s Eco Passivhaus
s Eco Passivhaus + Autosuf.
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PATIO LOCAL 17 4 ACCESO 1 LOCAL {CORRALAS i TERRAZA IAVANDER[A
ajardinado COMUN g VIVIENDAS Sanid { COMUN = COMUN
abierto al barrio : '

configurable  :espacio flexible calleconpatio : configurable | jardin

GRAN AISLAMIENTO Y
HERMETICIDAD ENVOLVENTE

ACABADOS
INTERIORES
SANOS

VENTANAS ALTAS PRESTACIONES

PRODUCCION VENTILACION | INSTALACIONES EDIFICIODECONSUMODEENERG[ACASINULO
FOTOVOLTAICA f MECANICA CENTRALIZADAS §estrategiashiocliméticaspararninimizarelconsumo:

autoconsumo recuperacion de calor  climatizacidn, ACS orientacion, sombreamiento y ventilacion cruzada




-Arquitectura para lo comun

-Arquitectura [_rara la mitigacion del
cambpio climatico.

-Arguitectura resiliente.

www.entrepatios.org


http://www.entrepatios.org

“Un-edificio de viviendas
diferente, por su
innovacion
ecologica, social y
economica”

www.entrepatios.org
@entrepatiosCOOP


http://www.entrepatios.org
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laboratorio de ideas

, ECO-DISE

 laterreg -wm

Espana Portugal

Graciasl!!!

Aaki Alonso
inaki@ satt.es
@ inaki_satt
@satt_arqg

satt.es



http://satt.es

